
Année de 

naissance
Catégories Codes Jours Horaires Lieux d'entraînements Entraîneurs

A partir de 

2017              

Toutes les 

catégories

 Athlé Sport Santé                          

(ALD & jeunesse en 

surpoids)

Lundi 17h15 à 18h15
Arnouville                          

stade Léo Lagrange

Johanna                                    
160€ les 10 premiers cours et 

80€ les 10 suivants

2020 - 2019 - 

2018
Lundi 18h30 à 19h30

Gonesse                              

gymnase Jesse Owens

Catherine / Brigitte / 

Service civique Gonesse

2019 - 2018 Jeudi 18h30 à 19h30
Arnouville                          

stade Léo Lagrange
Catherine / Brigitte

Lundi 18h30 à 20h
Arnouville                          

stade Léo Lagrange
Andric / Stéphane G/ …

Mercredi 18h30 à 20h
VLB Piste M.J Pérec ou 

gymnase  P. Coubertin

Andric / Edwige / Stéphane 

G

Lundi
Villiers-le-Bel              

Piste M.J Pérec

jeudi
Arnouville                          

stade Léo Lagrange

Lundi 18h30 à 20h30
VLB Piste M.J Pérec ou 

gymnase  P. Coubertin
Samuel / Marc

Mardi 18h à 20h
Gonesse                                         

Stade  E, Cognevaut
Sœurette / Samuel

jeudi 18h30 à 20h30
Arnouville                          

stade Léo Lagrange
Samuel / Marc

A partir de 

2012

BE / MI / CA / JU / ES 

Initiation aux lancers
Samedi 10h à 11h30

Gonesse                                         

Stade  E, Cognevaut

Mardi

Gonesse                                         

Stade  Eugène 

Cognevaut

Vendredi
Arnouville                          

stade Léo Lagrange

Lundi
Gonesse gymnase                 

Jesse Owens
Johanna

 Mercredi
Arnouville                          

stade Léo Lagrange
Stéphane P

Mercredi 18h30 à 20h
Arnouville                          

stade Léo Lagrange

Vendredi
18h30 à 20h ou                

09h30 à 11h

Gonesse ou VLB piste   

ou Ecouen forêt

U7

Baby athlétisme                     

Se déplacer / Projeter /       

Se projeter

Samuel / Marc

Tel: 06.49.80.65.40                                                                                              

argoviathle@gmail.com                                                                            

https://argoviathle.sportsregions.fr/

ARGOVI ATHLETISME:                                                                                         

Horaires et lieux d'entraînements pour l'année 2023/2024

EA / PO                       

Courir / Lancer / Sauter
2017 - 2013 U10 / U12

2012 - 2002               

17h30 à 19h00
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BE / MI / CA / JU / ES 

Athlétisme loisirs                                     

BE / MI / CA / JU / ES 

Compétition 

Perfectionnement             ( 

Accès à ce groupe après 

sélection des coach)                                      

A partir de 

2009              

Etienne

Patrick

18h30 à 20hAthlétisme Running

Athlétisme Hors-stade            

de 5000m au marathon

19h à 21hMarche athlétique


